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COMPOSICAO

O Projeto “Exercitar e Brincar” é composto por caderno de atividades psicomotoras
e kit de equipamentos e materiais pedagdgicos para turmas de até 25 alunos. A
intencao é auxiliar o professor no planejamento e execucao de suas aulas, sugerindo
atividades elaboradas a partir das diretrizes estabelecidas pela Base Nacional
Comum Curricular para os anos iniciais do Ensino Fundamental. Para cada atividade
psicomotora proposta o professor tera as seguintes informacoes:

Relagdo de Unidade tematica Habilidade(s) da

equipamentos : . Objeto do .
qauip . . Ciclo Escolar da Base Nacional ) ) Base Nacional
e materiais . conhecimento .
L . Comum Curricular Comum Curricular
pedagogicos

Cada pratica psicomotora traz um descritivo da atividade para que o professor
saiba 0 passo a passo a ser executado pelos alunos para o bom desenvolvimento
do exercicio, inclusive com indicacdes de possibilidades de variacdes, no intuito de
diversificar e potencializar as praticas descritas no caderno.




O kit para educacao fisica conta com os seguintes itens:

ITEM | DESCRICAO | QTDEPORKIT
1 | CONEFURADO 10
2 BASTAO PARA BARREIRA 05
3 | CONECHINES 30
4 BARREIRAS PROGRESSIVAS 02
5 | ESCADA DE AGILIDADE 01
6  ESTACA DE AGILIDADE 12
7 TRAVE DE EQUILIBRIO 01
8  PRANCHA CURVA DE EQUILIBRIO 02
9 | SACO DE CORRIDA 13
10 | BAMBOLE DESMONTAVEL DE ENCAIXE 13
11| BOLICHE INFANTIL 04
12 | PETECA 03
13 CORDA DE PULAR DE 2M 13
14 | CORDA DE PULAR DE 5M 01
15 | TACO DE BETS COM BOLINHA 08
16 | COLETE INFANTIL 25
., | CAIXA ORGANIZADORA PARA ARMAZENAGEM .

E MOVIMENTAGAO
18 | MANUAL DO USUARIO 01

QUANTIDADE DE KITS: 2.950 KITS

VALOR UNITARIO DE 01 KIT: R$ 9.200,00

(Nove Mil e Duzentos Reais)




ROGRESSIVAS

Conjunto com 5 (cinco)
barreiras confeccionadas
em tubos de metal de meia
polegada, resistente a impactos
e intempéries, com pintura
eletrostatica. Acompanhadas com
10 bases circulares com furos,
confeccionadas em madeira de
lei e coloridas com pintura em
esmalte sintético a prova d’agua.

ESCADA DE
AGILIDADE

Confeccionada em fita de
nylon de 4cm de largura, nas
cores amarela e preta, leve e

pratica, com 07 degraus.

Dimensoes aproximadas da escada /
C3mxL50cm. I




BASTAO

CONE FURADO PARA BARREIRA

30

Confeccionado em plastico
polipropileno atéxico de alto
brilho contendo furos, com no
minimo 06 niveis para colocacao

de barreiras. Dimensdes aproximadas:
(85cm x Espessura: 19mm.

Confeccionado em madeira
de lei, recoberto em plastico
colorido.

Dimensdes aproximadas:
A 26¢m X Diametro da Base: 14cm.

i

Confeccionado em plastico colorido
flexivel de cores variadas.

Dimensodes aproximadas:
A 05¢m x Didmetro: 20cm.



ESTACA DE
AGILIDADE

Contendo base e bastao. Base quadrada
dupla sobreposta com furo, confeccionada
em madeira de lei e colorida com pintura em
esmalte sintético a prova d’agua. Dimensdes
aproximadas: 19cm x 19cmx1,5cm (maior)

e 12cmx12cmx1,5cm (menor). Bastao
confeccionado em madeira de lei, recoberto em
plastico colorido.

Dimensoes aproximadas :
(85cm x Espessura19mm -

TRAVE DE
EQUILIBRIO

Confeccionada em madeira de lei, colorida
com pintura de esmalte sintético em 03 cores.
Kit composto por: 03 pranchas medindo
aproximadamente 80cm de comprimento x
09cm de largura x 02cm de espessura com um
furo em cada extremidade e 04 bases medindo
aproximadamente 30cm de comprimento x 04cm
de altura x 04cm de largura com 02 pinos em cada

extremidade. i




PRANCHA CURVA
DE EQUILIBRIO

Confeccionada em compensado
anatdmico de 02cm de espessura e
revestida em lamina de madeira natural
formato curva. Acabamento em veniza

base d’agua.

Dimensdes aproximadas
A20cm x C80cm x L 3Tcm.

SACO DE
CORRIDA

Confeccionado em tecido
oxford de alta qualidade,
colorido com 6 sinos de prata.

Dimensoes aproximadas
C70cmxL 50 cm.




BAMBOLE
DESMONTAVEL DE

Confeccionado em plastico atdxico de
alta resisténcia, de facil montagem e
desmontagem por encaixe, contendo
06 modulos, com possibilidade de
aumentar e ou diminuir o tamanho.

Dimensdes aproximadas
Didmetro 75cm

BOLICHE
INFANTIL

Confeccionado em plastico atéxico de alto
brilho, contendo 08 pecas. Acondicionado
em sacola de PVC com ziper e alca

Dimensoes aproximadas
A 28cm

Confeccionada em material
sintético, contendo penas
coloridas e enchimento com
serragem.

Dimensoes aproximadas
Base 08cm de diametro e altura de 22cm.




CORDA DE
PULAR DE 2M

CORDA DE
PULAR DE 5M

Confeccionada em Nylon Confeccionada em Nylon
com cabo em madeira. com cabo em madeira.

Dimensoes aproximadas
(2m x espessura 8mm

Dimensoes aproximadas
C5m x espessura 8mm

TACO DE BETS
COM BOLINHA

Conjunto de 2 tacos confeccionados
em madeira natural com laterais
arredondadas permitindo uma boa
empunhadura. Acompanha 02 bolas de
borracha n°03.

Dimensoes aproximadas de cada taco
A 75cm x espessura 1,5cm




COLETE INFANTIL

Confeccionado em Tecido Poliester
com eldstico nas laterais, gola redonda
e acabamento em viés.

Dimensoes aproximadas
A 50cm x L 40cm.

CAIXA ORGANIZADOR-A
PARA ARMAZENAGEME

Caixa organizadora com estrutura em MDF com espessura de 9mm pintada
com tinta atéxica. As laterais menores com 60cm x 55cm devem conter furacao
para encaixe das maos. A base deve possuir 4 rodizios giratorios de 2" montado

com roda de 2" x 3/4” (50x20mm) com nucleo de polipropileno revestido em

borracha termoplastica sintética cinza. Fixacao por placa medindo: 49x66mm.

Altura util da peca: 70mm. Capacidade de carga: 45kg por peca. Devera ser
entregue desmontada, com todos os seus acessorios, acompanhada de manual

de instrucdes de montagem com ilustragoes.

Dimensoes aproximadas
A55cmxL93cm x P 62,5¢m



CONTATOS:

Gerson Gutierrez
(48) 99904-5887

" contato@floripakids.com.br
www.floripakids.com.br

Ricardo Voltolini
(48) 99985-0487

" vendas@floripakids.com.br
www.floripakids.com.br
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